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FORMATION FFCAM : Formation INITIATEUR Alpinisme

Stage agréé sous le n° : 
2024ALALINI84701 Formation INITIATEUR Alpinisme 31/08-01/09/2024
2024ALALINI84702 Formation INITIATEUR Alpinisme 07/09-08/09/2024
Stage réservé aux Equipes Jeunes Alpinistes FFCAM38
Dates et lieu : autour de Grenoble

FICHE TECHNIQUE DE RENSEIGNEMENTS

La formation d'initiateur alpinisme est organisée en 3 temps :
1) un stage de formation initiale sur 5 jours débouchant sur un brevet temporaire d'initiateur stagiaire 
2) une formation pratique en club et/ou comité sur 2 mois à 3 ans maximum
3) une certification sur 3 jours permettant d'évaluer les compétences du candidat. 

A l'issue de ces 3 étapes, le candidat devient initiateur en alpinisme s'il dispose par ailleurs de l'UFCA, d'un certificat PSC1, des UF CO2/NA2 (ces 2 derniers étant en principe validés sur la fiche PERFECTIONNÉ 3.3/3.4).

Ce stage correspond à la formation initiale d'initiateur stagiaire alpinisme.

Cette première étape (formation initiale) a pour objectif d'apporter aux candidats les compétences et les outils permettant d'organiser des activités relevant de l'alpinisme au sein d'un club. La formation porte principalement sur deux groupes de compétences :
1. Encadrement et conduite de groupe
2. Formation des pratiquants - niveau INITIÉ
Seuls les candidats disposant de l'attestation de compétences PERFECTIONNÉ en alpinisme peuvent entrer en formation initiale. 
Les conditions d'entrée en formation sont donc les suivantes :
- Disposer de l'attestation de compétences PERFECTIONNÉ en alpinisme, portant notamment sur les groupes de compétences suivants :
· Niveau de pratique
· Évoluer à un rythme de 400 m/h environ sur un dénivelé d'au moins 800 m avec un sac à dos comportant du matériel d'alpinisme (7-8 kg).
· Grimper dans un niveau 5a/b en tête.
· Évoluer dans des pentes de neige modérées à fortes en premier de cordée.
· Expériences, liste de courses
· Liste de 15 courses montagne neige/glace/rocher en tête ou réversible (niveau PD minimum dont 5 en AD).
· Techniques et sécurité dans la pratique
· Techniques de corde
· Progression en rocher
· Progression sur glacier
· Progression en neige et glace
- Avoir commencé à co-encadrer dans un club (quelle que soit l'activité) ;
- Avoir choisi un référent qui suivra le déroulement de la formation pratique ;
- S'engager auprès du club qui le présente, à exercer comme initiateur pendant 2 saisons au moins ;

Cette formation aura lieu sur 5 jours sur le terrain, elle sera encadrée par une équipe composée d'un GHM et d'un instructeur. Un initiateur breveté pourra compléter l'équipe d'encadrement. Après évaluation, le statut d'initiateur stagiaire pourra être attribué par l'équipe de formation en fin de stage.
Une préparation est nécessaire avant la participation à la formation initiale : entraînement physique (cardio), niveau d'escalade (couenne, grande voie), révision technique, préparation du matériel…
Pour tout renseignement complémentaire se référer au document :
Notice candidats 2024 INITIATEUR Alpinisme



[bookmark: _kz8sc05gdtip]ÉQUIPE D'ENCADREMENT

Responsable de la certification :	Nicolas GAMBY	

Cadre fédéral :	Nicolas GAMBY
	[autres bénévoles en co-encadrement]
	
Cadre technique professionnel :	Baptiste OBINO


COÛT DE LA CERTIFICATION

Cette formation est subventionnée à … % par le Comité régional/territorial et la FFCAM.
Participation aux frais : intégré aux frais de l’année jeunes alpi
Chèque à l'ordre de : NC
Paiement CB via le lien : NC
Comprenant : les honoraires du guide ainsi que les frais de l'équipe d'encadrement.
Sont exclus de ce coût : le transport A/R jusqu'aux lieux de rendez-vous, navette et remontées mécaniques éventuelles, l'hébergement en demi-pension, vos repas de mi-journée (casse-croûtes), vivres de courses, consommations personnelles...


RENDEZ-VOUS : à définir


LIEU DE RENDEZ-VOUS : à …


RESTAURATION/HÉBERGEMENT : …


EQUIPEMENT À PRÉVOIR : …


PROGRAMME PRÉVISIONNEL : …
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